
Nordic Walking
1. 321 Bronisław MACIUK M70+ (1.) Katowice Stadion Śląski 29:03,9 29:30,9 29:08,6 1:27:43,5 M (1.)
2. 1 Marek NIEWIADOMSKI M60 (1.) Gliwice Błyskawica Gliwice 29:00,4 29:31,6 30:00,3 1:28:32,4 M (2.)
3. 325 Piotr POGOCKI M30 (1.) Knurów 30:29,0 30:38,1 31:02,8 1:32:10,0 M (3.)
4. 65 Ilona LISZKA K40 (1.) Kamieniec Ofiary Kamieńca 33:09,6 34:36,1 36:32,7 1:44:18,4 K (1.)
5. 26 Franciszek DRYNDA M70+ (2.) Tarnowskie Góry SieChodzi 34:05,0 36:21,2 36:29,1 1:46:55,4 M (4.)
6. 55 Bogusia SZKAMRUK K60 (1.) Gliwice 34:36,4 36:03,7 36:42,8 1:47:23,0 K (2.)
7. 98 Hanna REITER K40 (2.) Gliwice Biegamy z sercem 35:15,6 36:29,8 39:38,1 1:51:23,5 K (3.)
8. 151 Joanna SARRÉ K60 (2.) Gliwice Sport-Relaks 36:26,1 37:49,3 38:14,1 1:52:29,6 K (4.)
9. 30 Agnieszka CEMPULIK-ŁAKOMSKA K40 (3.) Wodzisław Śląski 39:28,5 39:17,0 38:40,3 1:57:25,9 K (5.)

10. 323 Justyna JASIŃSKA K40 (4.) Gliwice Justyna-Sylwia 42:26,0 43:18,9 42:41,2 2:08:26,3 K (6.)
11. 322 Sylwia KOWAL K40 (5.) Gliwice 42:26,6 43:18,7 42:41,4 2:08:26,8 K (7.)
12. 281 Ewelina RAJS K40 (6.) Gierałtowice 40:32,4 45:03,5 44:59,8 2:10:35,8 K (8.)
13. 156 Ewa URBANOWICZ-KURDEK K40 (7.) Gliwice - 40:32,6 45:03,5 44:59,9 2:10:36,0 K (9.)

Liczba uczestników: 13
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